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Задачи:  
 совершенствовать профессионально–педагогическое общение с 

родителями воспитанников средствами музыкального искусства;   

способствовать укреплению семейных уз, традиций посредством 

музыкального воспитания; 

способствовать установлению тёплых отношений между участниками в 

триаде «педагоги – родители – дети»; 

создать условия для укрепления эмоциональной связи между всеми 

членами семьи 

содействовать созданию эмоционально положительного климата между 

участниками встречи, чувства комфорта и защищенности. 

воспитывать интерес и любовь к белорусской народной музыке, 

обычаям своего народа. 

 

Материал и оборудование: куклы, игрушки, колыбельки, кроватка для 

куклы, подушка, простыня и одеяло для игрушек, «волшебный» мешочек, 

мольберт с высказываниями о музыке, маме и бабушке, колыбельной песне.  

Ход встречи 

Звучит музыка, родители занимают места в зале, их приветствуют 

музыкальный руководитель и воспитатель. 

Музыкальный руководитель (далее – Муз.рук.) 

Семья – источник вдохновения, 

Где рядом взрослые и дети, 

В семье от всех невзгод спасение, 

Здесь друг за друга все в ответе. 

О.В. Токмакова 

Звучит фоновая песня о семье, сопровождаемая презентацией семейных 

фотографий участников встречи. 

Муз. рук. Добрый вечер! Мы рады приветствовать вас в нашей музыкальной 

гостиной «Теплый дом». Начать нашу встречу я предлагаю вам с разминки 

«Можно – нельзя». На мои предложенные вопросы, вам необходимо будет 

отвечать словом «можно» или словом «нежелательно» Начнем? 

Разминка «Можно - нежелательно» 

 Музыкальный руководитель совместно с воспитателем задают 

поочередно вопросы, а родители хором отвечают на поставленные вопросы.  

Сегодня на нашей встрече смеяться … (Ответы родителей)?  

Сегодня на нашей встрече грустить … (Ответы родителей)?  

Сегодня на нашей встрече огорчаться … (Ответы родителей)?  

Сегодня на нашей встрече отдыхать … (Ответы родителей)?  

Сегодня на нашей встрече советоваться … (Ответы родителей)?  
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Сегодня на нашей встрече расстраиваться … (Ответы родителей)?  

А поддерживать друг друга аплодисментами … (Ответы родителей)? 

Конечно, поддерживать и аплодировать друг другу не просто можно, а даже 

нужно! 

Воспитатель (далее – В.): Сегодня на нашей встрече мы рады видеть самых 

близких и дорогих людей, нашу дружную семью. Да, все мы — одна большая 

семья. Семья нужна человеку для того, чтобы его понимали, поддерживали, а 

главное — любили. Любили не за что-то конкретное, а за то, что он просто 

есть на этом свете. Поэтому, сегодняшняя наша встреча — это праздник 

светлых и тёплых слов - «семья» и «семейные традиции». 

Под музыку забегает ребенок. 

Ребенок 1. 

Что такое семья?  

Вы спросите меня. 

Я отвечу вам с удовольствием,  

Что семья — это дом, садик мой за окном. (Выходит из зала.) 

Муз. рук. Я думаю, что самое ценное в любой семье – это дети! Наши дети! 

Предлагаю всем вместе исполнить песню «Наши дети». 

Песня «Наши дети» 

(муз. А.Морозова, сл. М.Рябинина) 

На мультимедийном экране представлены слова песни. 

Муз. рук. В вашей семье произошло невероятное чудо – на свет появился 

крохотный малыш. Вы подарили целому миру еще одного человека, а себе – 

радость, надежду, счастье и заботы. И вы задумались о том, как же сделать 

его жизнь более счастливой, запоминающейся и передать всю любовь своей 

крошке. Ведь именно любовь родителей даёт силы, поддержку и защиту, а 

воспоминания, традиции и обычаи из вашей семьи – это то, что будут 

продолжать ваши дети в их семьях.  Воспитывая уже своих детишек, ваш сын 

или дочь, так же как, и вы когда-то, продолжит семейные традиции и обычаи 

в воспитании детей. 

     Обычаи существуют в каждой семье и, чаще всего, мы даже не обращаем 

на них внимания: многие из них пришли с нами из детства, и стали настолько 

естественны, что, порой, не задумываемся о них. Например, несмотря ни на 

что, продолжаем собираться семьёй в дни рождения или Новый год, 

организовываем путешествие, веселимся в народные праздники, организуем 

совместное хобби, это и есть духовная атмосфера семьи – своеобразный 

показатель благополучия и счастья. 

В. Какие есть традиции в семье, что может сплотить ваш тесный душевный 

круг ещё больше? Начать можно с малого, занимайтесь совместно 

приятными и любимыми занятиями в течение дня: делайте зарядку, читайте 

сказки или готовьте традиционный обед всей семьёй на выходных. А 

вечером, укладывая спать малютку, обязательно пойте колыбельные! Даже 
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если в вашей семье не было такой традиции, никогда не поздно ее создать. 

Даже если вы считаете, что в силу возраста кроха не понимает слов, которые 

вы будете ему ласково «мурлыкать» - не беспокойтесь! Ваш нежный 

ласковый голос – наилучшее и необычайно полезное содержание для 

малыша. Именно от этих милых душевных песен зависит спокойствие, 

здоровье и настроение живущих вместе людей!  

Муз. рук. Секрет в том, что мелодия вашего голоса работает как «арт-

терапия» – усыпляя и убаюкивая. В своей кровати, с приглушенным светом в 

комнате, у маленького человечка есть время любоваться своей мамой, 

радоваться её голосу, подумать, вспомнить свой прожитый день и, чувствуя 

себя под надёжной защитой, спокойно отойти ко сну. Для матери и отца 

пение – необыкновенная разрядка от отрицательных эмоций, приобретенных 

за день! Попробуйте петь перед сном и непременно добавите этот 

ежедневный ритуал в обычаи своей семьи! Ведь колыбельная – не просто 

песенное творчество, а самобытная и интересная культура народа, которая 

очень необходима для того, чтобы воспитать умных и здоровых детей.  

     Сегодня мы пригласили вас посетить нашу музыкальную гостиную и 

поговорить о колыбельной, да-да, о такой знакомой и такой любимой... 

(видеозаставка «Колыбельная»). Песня матери – главная песня в мире, 

начало всех человеческих песен. Между тем хоть и изменился наш быт, 

нравственные устои не потеряли своего значения.  

В. Слово «колыбельная» произошло от слова «колебать» (качать). Наши 

предки придавали колыбельным мистическое значение. Для каждого 

младенца колыбельная была своя, ее при рождении малыша сочиняла мать. 

Потом эта песня всю жизнь была его оберегом. 

Муз. рук. Отсутствие музыкальных способностей у мамы – не повод 

отказывать детям в колыбельных песнях. Ребенку не важно, есть ли у вас 

слух, красивый ли у вас голос. Ему важно слышать плавную размерную речь, 

чувствовать любовь, ласку и нежность от вас. Пение колыбельной 

целительно для наших детей. Именно эта песня несет ребенку здоровье и 

спокойствие. Под бурные аплодисменты встречайте наших детей. 

Звучит «Колыбельная» Моцарта, дети с куклами в руках под аплодисменты 

входят в зал, выстраиваются полукругом в центре зала. 

Муз. рук. Здравствуйте, ребята. Сегодня вы пришли к нам со своими 

куклами. Расскажите, почему? 
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Ребёнок 2 

Свою куклу я качаю,  

спать укладываю. 

Чтобы кукла не скучала, 

песни складываю. 

Ребенок 3 

Потом песню пропою ей тихо,  

Спи, усни, моя подружка, без забот-хлопот, 

За окном на небе звёзды водят хоровод. 

Л. Зубаненкова 

Муз. рук. Ребята, с давних пор мамы, укладывая детей спать, пели им 

колыбельные. Как, вы думаете, зачем они это делали? (Ответы детей.) 

Правильно, ведь колыбельные помогают маме уложить ребёнка спать. А ещё 

для того чтобы малышу приснился волшебный сон. Может быть кто-то из вас 

знает слова или название колыбельной, которую часто показывают по 

телевизору? (Ответы детей.) Сейчас будет звучать колыбельная «Спят 

усталые игрушки», а вы покачаете своих кукол-малышей, а ваши мамы или 

папы, или бабушки помогут вам. 

Имитационные движения под колыбельную «Спят усталые игрушки» 

слова З. Петровой, муз. А. Островского 

После исполнения песни дети сажают кукол на скамейку  

Муз. рук. Как чудесно услышать такую колыбельную перед сном. Такая 

песня настраивает нас на спокойный тихий сон. В конце дня устает и наша 

любимая мамочка. Ей тоже хочется услышать хорошие и добрые слова.  

Ребенок 4 

Мама долго хлопотала, 

Все дела, дела, дела, 

Мама за день так устала, 

На диване прилегла. 

Ребенок 5  

Я ее не буду трогать, 

Только рядом постою 

Пусть она поспит немного 

Я ей песенку спою. 

Муз. рук. И мы с вами знаем такую песню, которая принесёт радость нашим 

мамам. Давайте споем её сейчас. 

Песня «Колыбельная для мамочки» К. Макарова 

Дети садятся на стульчики 

В. Пойте, мамы, детям песни,  
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Пойте колыбельные, 

Ведь в сердцах от ласки светят 

Звёзды карамельные. 

Пойте, мамы, детям пойте, 

В том они нуждаются... 

Их тревоги успокойте, 

В счастье пусть купаются... 

Н. Самоний 

В. Я уверена, практически у каждой из мам есть свои секреты колыбельной. 

Сегодня одна из них хочет поделиться своей колыбельной. И сейчас, вашему 

вниманию наша родительница … (ФИО родительницы) исполнит 

колыбельную для нас, а ребята в этот момент качать своих кукол-малышей. 

Исполнение колыбельной песенки мамой 

(Во время исполнения колыбельной песни мамой, дети качают своих кукол. 

По окончанию присаживаются на стульчики.) 

Муз. рук. Спасибо! Как же спокойно и приятно спится вашему ребёнку под 

такую колыбельную. А кто, же ещё нам может спеть колыбельную, кроме 

мамы? (Ответы детей.)  

Ребенок 6 

Бабушка, ты тоже 

Маленькой была? 

И любила бегать, 

И цветы рвала? 

Ребенок 7 

И играла в куклы 

Ты, бабуся, да? 

Пела колыбельную тоже иногда? 

Спой, бабушка! 

 А. Плещеев 

Исполнение колыбельной песни бабушкой 

Муз. рук. А может быть, кто-то из наших бабушек знает, об особенностях 

белорусских народных колыбельных песен? 

Рассказ … (ФИО бабушки) 

Белорусский народ учит, что воспитание не простое дело, это сложный, 

кропотливый и длительный процесс, главная его мысль – это «Умеў дзіця 

радзіць, умей і вывучыць». «Твае дзеткі – табе і глядзеці». Весьма 

актуальным является традиционный наказ: воспитание детей начинать как 

можно раньше, с малых лет. Воспитание в белорусских семьях отличалось 

строгостью и требовательностью к детям. Большинство придерживалось 

мнения, что детей нельзя «распускаць», «патакаць ім». «З пестуна нічога не 

https://stihi.ru/avtor/natasamonijya
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выйдзе», но, при этом обязательно должны быть ласка, теплота, любовь, 

которые позволят добиться наилучших результатов в воспитании. В народе 

говорили: «Ласка душу дастане». У белорусов существовала «школа 

пестования». Мать, бабушка, нянька (сестра, которой исполнилось пять лет) 

пели ребенку колыбельные песни, убаюкивая его, развлекали потешками. В 

белорусских народных колыбельных песнях к ребёнку часто обращаются по 

имени, и это очень важно для общения с ним. Основное содержание 

колыбельных песен – любовь матери к своему ребенку, ее мечты о его 

счастливом будущем. Они изобилуют поэтическими образами птиц, диких 

зверей, домашних животных, смешных и страшных, ласковых и сердитых, 

приходящих к колыбели, окружающих ребенка. В колыбельных песнях 

матери рассказывают об окружающей действительности, вслух думают о 

цели и смысле жизни, выговаривают свои заботы, радости и печали.  

Муз. рук. Спасибо бабушкам за тепло и свет, которое они нам дарят, 

присутствуя здесь и поддерживают тем самым традиции своей семьи. А 

сейчас наши дети поиграют в игру «Прогулка с куклами», в которой мы 

услышим, как наши девочки поют колыбельную для куколки. 

Игра «Прогулка с куклами» 

муз. Т. Ломовой   

Описание: девочкам дают куклы, мальчикам – музыкальные инструменты 

(бубны, погремушки).  

«Прогулка». Девочки спокойным шагом идут на прогулку. Музыка 

повторяется. С её окончанием девочки садятся на заранее указанные места 

(у боковой стены). 

«Колыбельная». Девочки, покачивая кукол, поют им колыбельную. 

«Музыканты». Бодрым шагом идут мальчики-музыканты, ударяя в бубны и 

звеня погремушками. С концом музыки музыканты садятся на заранее 

указанные места (у центральной стены). Одна из девочек подбегает к 

музыкантам и просит сыграть для кукол весёлую музыку. Музыканты 

соглашаются. 

«Плясовая». Девочки с куклами, выбежав на середину зала, танцуют. 

По окончании музыки дети садятся на свои места.                                          

Муз. рук. Ребята, сейчас мы пойдем и рассмотрим, как выглядит колыбелька. 

Подходят к колыбели, стоящей в зале. Звучит музыкальная композиция 

«Колыбельная». 

Муз. рук. Вот твоя кровать, чтобы сладко спать. 

Мягкая перинка, отдохнет пусть спинка. 

А какая простыня, посмотрите, у меня: 

Ни морщиночки, ни складки, 

Словно листик из тетрадки, а подушка, а подушка 

Так и просится под ушко! 

Одеяло - новое, лёгкое пуховое. 
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Для чего одеяло? Чтоб теплее стало. 

Глазки закрывай, баю - баю – бай. 

В. А для чего мама малышу готовит уютную постельку? (Ответы мам и 

детей.) А что делают с колыбелью, когда поют малышу колыбельную 

песню? (Ответы родителей.)  

Муз.рук. А у меня для вас есть сюрприз! Посмотрите! (Показывает 

необычный красочный мешочек с картинкой золотой звезды). Это – чудо- 

мешочек! В нем лежат волшебные звездочки, которые подарят вашим 

малышам сказочные сновидения. Ну что ж, давайте заглянем в него…Мои 

пальцы никак не могут развязать этот чудесный мешочек со звездами. Я 

знаю, что вам, уважаемые наши гости, нужно продолжить поговорки и тогда, 

я думаю, мешочек развяжется! (Гости продолжают поговорки о маме, 

бабушке). 

При солнышке тепло, при матушке …(добро) 

У кого есть бабушка и дед, тот не ведает …(бед) 

Птица рада весне, а дитя — …(матери). 

Муз. рук. (Развязывает чудесный мешочек.) 

Смотрите, получилось! 

Дети берут по кулачку нарезанных звезд из фольги и раздувают над 

кроватками. 

В. Вот теперь ваши малыши спокойные и счастливые. Мы с вами убаюкали 

малышей и теперь они спят сладким сном. А вот какой волшебный сон 

снится вашим малышам вы придумаете сами и, вернувшись домой, 

постараетесь вместе с мамой или бабушкой нарисовать этот сон. 

Муз. рук. 

Вот и настал расставания час, 

И говорим мы спасибо сейчас 

Всем, кто стремился помочь 

Порадовать сына, иль дочь. 

Пусть дом ваш будет, как сад, 

Где радость звенит в голосах ребят, 

И детство наполнено счастьем! (клип «Колыбельная») 

В. Мы ждем вас на наших праздниках, а сегодня, пожалуйста, украсьте наше 

весеннее дерево цветочком, если вам понравилась наша встреча, и, если 

сочли её полезной и интересной. Всего доброго! До свидания! До новых 

встреч с музыкой! 
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Ребёнок 2 

Свою куклу я качаю,  

спать укладываю. 

Чтобы кукла не скучала, 

песни складываю. 

 

Ребенок 3 

Потом песню пропою ей тихо,  



10 
 

Спи, усни, моя подружка, без забот-хлопот, 

За окном на небе звёзды водят хоровод. 

 

Ребенок 4 

Мама долго хлопотала, 

Все дела, дела, дела, 

Мама за день так устала, 

На диване прилегла. 

 

Ребенок 5  

Я ее не буду трогать, 

Только рядом постою 

Пусть она поспит немного 

Я ей песенку спою. 

 

Ребенок 6 

Бабушка, ты тоже 

Маленькой была? 

И любила бегать, 

И цветы рвала? 

 

Ребенок 7 

И играла в куклы 

Ты, бабуся, да? 

Пела колыбельную тоже иногда? 

Спой, бабушка! 

 

 

 


