
Осторожно, ядовитые растения рядом! 

    Помните, ядовитые растения, особенно те, которые растут на вашем 

участке или неподалеку. Маленькому ребенку трудно объяснить, какое 

растение ядовитое, а какое нет. Поэтому, пока он не вырос, все опасные 

растения надо убрать с приусадебных участков, как бы красивы они ни были. 

Не расстраивайтесь. Всегда найдутся цветы, еще более замечательные, чем 

мак, башмачки и  при этом не ядовитые. От многолетних растений, которые 

обладают мощной корневой системой, можно избавиться, регулярно 

подрезая стебли. Это приводит к истощению корневой системы и гибели 

растения. Можно еще в городе рассказывать ребенку о ядовитых 

растениях и давать ему смотреть картинки с их изображением.  

        Обязательно напомните, что не все можно брать в рот и что нельзя есть 

все подряд, что попадается на глаза. Важно объяснить малышу, что любую 

еду сначала нужно приготовить. И делают это родители или специалисты. 

Многих детей удивляет мысль о том, что аппетитный на вид продукт, 

например, яблоко, обрызганное химикатами, может быть опасен для 

здоровья. Их может удивить и то, что использовать в виде пищи можно 

только определенные продукты, а не все, что нравится. 

      Отравление ядовитыми растениями может «отравить» весь отдых за 

городом. На своем участке лучше их не иметь, а на экскурсию «О 

ядовитых растениях» можно водить малыша в ближайшую рощу, на 

поле или луг, где, держа его за руку, рассказывать об их коварстве. 

Надеемся, что сама мысль о возможности отравления растениями, не 

испортит вам жизнь на природе, а заставит лишь внимательнее 

смотреть за своим ребенком и держать в «аптечке» препараты, 

помогающие при отравлениях. Здоровья вам, наши читатели, и 

спокойного вам отдыха! 
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