
 

 

Поведение ребёнка Типичные ошибки 

взрослых 

Рекомендации 

Не слушается, 

капризничает, ноет, 

шумит, требует к себе 

внимания 

 

Раздражаются, злятся, 

обращают внимание, 

требуют успокоиться 

1.Игнорировать 

2.Переключить внимание 

3.Задать вопрос: «Может быть, ты 

хочешь, чтобы я обратила на тебя 

внимание?» 

4.Обращать внимание, когда 

ребёнок ведёт себя хорошо 

Вредит или портит 

вещи, может 

оскорбить 

Чувствуют гнев,  обиду, 

боль, считают ребёнка 

злым 

1.Не показывать свой гнев и обиду 

2.Показать, что ребёнок любим 

3.Отказаться от сведения счетов с 

ребёнком 

4.Пойти самому взрослому на 

контакт, отказавшись от личной 

злобы и обиды 

5.Помнить, что личность ребёнка 

не равна его поведению 

Неспособен научиться 

самостоятельным 

навыкам, требует 

помощи 

Соглашаются с тем, что 

ребёнок не на что не 

способен 

1.Поверить в способности и 

возможности ребёнка 

2.Заинтересовать ребёнка, чтобы он 

не хотел быть неспособным 

3.Дать ему понять, что в него верят 

4.Прекратить критику 

5.Поощрять активность, даже 

самые малые позитивные 

проявления 

6.Стремиться видеть хорошее в 

ребёнке 

Отказывается делать 

то, что от него хотят. 

Не позволяет 

командовать собою. 

Хочет казаться 

главным 

Начинают сердиться, 

пытаются использовать 

свою власть, чтобы 

заставить, растёт гнев, 

стремление бороться 

1.Избегать борьбы за власть 

2.Показать конструктивность 

власти, заключения договора 

3.Избегать конфликта 

 

 

 

   


