
Государственное учреждение образования «Дошкольный центр 

развития ребёнка №7» г.Волковыска 

Заседание психологической гостиной  

«Успешный ребёнок» 

 

Педагог – психолог Сидорчик Н. И. 

 

 

 

Тема «Готовим ребёнка к школе» 

 

Цель: показать родителям, что готовность ребёнка к школе 

определяется его психическим и физическим состоянием здоровья, 

умственным и личностным развитием. 

Место проведения: спортивный зал; 

Оформление зала: родители сидят на стульях, на проекторе 

мультимедийная презентация. 

Информация для родителей: приглашение в гостиную. 

Регистрация родителей – участников психологической гостиной. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



(1 слайд) 

Добрый вечер, уважаемые родители! Я рада приветствовать Вас на 

нашей первой встрече психологической гостиной «Успешный ребёнок». 

Каждому из Вас я желаю продуктивного времяпрепровождения и 

хорошего настроения. Прежде, чем мы погрузимся в тему заседания 

«Дома – время с пользой», предлагаю продолжить наше приветствие в 

интерактивной игре «Аплодисменты». 

Я хочу поприветствовать всех, кто нашёл время, оставив все 

домашние дела и пришёл на встречу. Пусть наша встреча будет тёплой, 

искренней, полезной.  

 Давайте поприветствуем всех, кто родился осенью! Как богата 

дарами осень, так пусть будет богатой ваша семейная жизнь. 

 Приветствуем всех, кто родился зимой! Пусть зимняя стужа не 

охладит ваши сердца. 

 Поприветствуем всех, кто родился весной! Пусть Ваша жизнь 

расцветает, как природа весной. 

 Поприветствуем всех, кто родился летом! Пусть Ваша жизнь 

будет красивой, цветущей, как лето. 

А сейчас для вас выступят воспитанники старшей «В» группы с 

одарённостью по музыкальной направленности с песней «Я с куклой 

поругалась» Ксения Бучинская и Ковалюк София. 

Уважаемые родители! Здоровье – это самое важное, что есть в 

нашей жизни. Поэтому сейчас я предлагаю Вам взглянуть на готовность 

детей к школе с медицинской точки зрения, а поможет нам в этом наша 

замечательная медсестра Марина Ивановна. Давайте поприветствуем ее.  

Совсем скоро Ваши дети пойдут в школу. И каждый из вас хотел 

бы, чтобы его ребёнок был как можно более успешным в школе. А что 

это значит «готовность ребёнка к школе»? 

Предлагаю Вам посмотреть видеоролик. (время видеоролика 3.33) 

(2 слайд) 

(3 слайд) 

-А сейчас я предлагаю Вам немножко поиграть. 



 если вы пришли на встречу с хорошим настроением, то 

поприветствуйте присутствующих взмахом руки над головой; 

 если вы любите походы, экскурсии, путешествия – потопайте 

ногами; 

 если любите танцевать – изобразите это сидя на месте с помощью 

верхней части туловища; 

 если у вас дома есть кошка – погладьте себя по голове; 

 если у вас есть собака – погладьте себя по коленям; 

 если любите цветы – покажите, как вдыхаете их аромат; 

 если любите читать книги – полистайте в воздухе страницы вашей 

любимой книги; 

 если любите готовить – попробуйте ладонями скатать шарик; 

 если вам хорошо и комфортно у нас – похлопайте в ладоши. 

Спасибо! 

Скажите пожалуйста, что для Вас является самым важным?  

Конечно же – это наши дети.  

Встречайте аплодисментами воспитанников старшей «А» группы 

вместе с их замечательным воспитателем: Кранцевич Е. И. 

(4 слайд) 

На протяжении учебного года у нас функционировал клуб «Юный 

эрудит», сейчас наши воспитанники покажут чему они научились. 

Разминка: 

1. Емкость для приготовления супа? (кастрюля) 

2. Струнный русский народный инструмент? (балалайка)  

3. Часть суток между днем и ночью? (вечер) 

4. Время года, которое наступает после весны? (лето) 

5. Что можно услышать, но никогда не увидеть? (это) 

6. У кого есть шапка без головы, нога без сапога? 

7. На какое дерево садится ворона после дождя? (на мокрое) 

8. Вот веселая загадка, у кого за носом пятка? (у ботинка) 

9. Что можно увидеть с закрытыми глазами? (сон) 

10. Как можно воду принести в решете? (заморозить) 

11. Из какой посуды не едят? (из пустой) 



12. Что никогда не возвращается? (время) 

Давайте под аплодисменты проводим  старшую «А» группу. 

(5 слайд) 

Помните, если  Вы хотите сформировать у ребенка положительное 

отношение к школе, говорить про школу следует так же в 

положительном контексте. Дети чувствуют каждую нашу эмоцию, при 

виде Ваших сомнений и тревоги они так же начинают сомневаться и 

тревожится, что в дальнейшем может способствовать формированию 

негативного восприятия.  

Наверняка все Вы знаете, что ведущий вид деятельности у 

дошкольников – это игра, поэтому и формирование мотивационной 

готовности эффективнее всего производить через игру.  

 

Встречайте аплодисментами воспитанников старшей «Б» группы 

вместе с их замечательным воспитателем Тубелевич М.М.  

(6 слайд) 

Задачки: 

Три щенка – баловника  

Бегают, резвятся, 

К шалунишкам два дружка  

С громким лаем мчится 

Вместе будет веселей 

Сколько же всего друзей? (5) 

 

Шесть карандашей у Миши, 

Карандаш один у Гриши,  

Сколько же карандашей 

У обоих малышей? (7) 

 

Семь друзей в футбол играли 

Одного домой позвали 

Смотрит он в окно, считает, 



Сколько всех друзей играет? (6) 

 

Семь малюсеньких котят, 

Что дают им не едят, 

А один сметаны просит 

Сколько же котяток? (8) 

 

Яблоки в саду поспели, 

Мы отведать их успели, 

Три румяных наливных,  

Два с кислинкой. 

Сколько их? (5) 

 

Шесть ворон на крышу село 

И одна к ним прилетела, 

Отвечайте быстро, смело 

Сколько всех их прилетело? (7) 

 

Давайте под аплодисменты проводим  Марьяну Марьяновну и ее 

замечательных воспитанников. 

Безусловно каждый родитель задумывается о том, как же пройдет 

адаптация ребенка к школе, именно поэтому я предлагаю Вам 

посмотреть на экран. Время видео (6.20 выключить) 

(7 слайд) 

Встречайте аплодисментами воспитанников старшей «В» группы 

вместе с их замечательным воспитателем Кравец А.П.  

(8 слайд) 

Сказочники: 

1. Кого позвала  на помощь внучка? 

2. Кто помог зайцу выгнать лису из избушки? 

3. Почему плакали дед и баба? 

4. Что случилось с Колобком при встрече с лисой? 

5. Кто пришел к теремку предпоследним? 



6. Принцесса, которая все время плакала? (Несмеяна) 

7. Кого лиса учила хвостом ловить рыбу? (Волка) 

8. Лучший друг крокодила Гены? 

9. Назовите сказку, где есть число 3? (Три поросенка, три 

медведя) 

Давайте под аплодисменты проводим  Анну Петровну и ее 

замечательных воспитанников. 

(9 слайд) 

Рефлексия. И на этой прекрасной ноте, я хочу завершить нашу 

гостиную. Я желаю Вам успехов, пусть школьная жизнь Ваших детей 

будет интересной и приносит им только радость. До   

свидания. Если у Вас остались вопросы или вы хотели бы получить 

индивидуальную консультацию задержитесь пожалуйста. 

 

 


