
  



Ребенка нужно не просто любить, этого мало. Его нужно 

уважать и видеть в нем личность. Не забывайте также о том, 

что воспитание – процесс «долгоиграющий», мгновенных 

результатов ждать не приходится. Если малыш не 

оправдывает ваших ожиданий, не кипятитесь. Спокойно 

подумайте, что вы можете сделать, чтобы ситуация со 

временем изменилась. Все мы стремимся к тому, чтобы у нас 

сложились добрые отношения со своим ребенком, чтобы мы 

для них были примером и авторитетом, чтобы в семье царили 

любовь и взаимоуважении. Но ваши устремления достигнут 

цели, если вы будете придерживаться заповеди успешного 

родительства.  

1. Не ждите, что ваш ребенок будет таким, как вы или – как 

вы хотите. Помогите ему стать не вами, а самим собой. 

2. Любите своего ребенка любым: не талантливым, не 

удачным, взрослым. 

3. Воспринимайте ошибки как возможности попробовать 

ещё раз. 

4. Умейте говорить со своим ребенком так, как вам хотелось 

чтобы говорили с вами. 

5. Не унижайте своих детей. 

6. Признавайте свои ошибки, просите прощения за 

неправельные действия и поступки. 

7. Воспитывайте ребенка через собственный пример. 

8. Помогйте, но не делайте за ребенка. 

9. В любой ситуации находите время за ребенка. 

10. Потдерживайте ребенка и верьте в него. 

11. Внимательно слушайте своего ребенка и отвечайте 

на их вопросы. 

12. Не предъявляете ребенку завышенных требований. 

13. Научитесь правильно реагировать на его шалости 

или плохое поведение. 



 

14. Будте последовательны в воспитании. Установите 

границы дозволенного и придерживайтесь их. 

15. Будьте для ребенка советником, но не диктуйте что 

ему делать. 

16. Не сравнивайте своего ребенка с чужими детьми. 

17. Доверяйте своему ребенку. 

18. Не переносите ваши рабочие неурядицы на общение 

с собственным ребенком. 

19. Не забывайте про тактильный контакт со своим 

ребенком (объятия, поглаживания). 

 

Быть родителем – это не только большое счастье, но и 

большая ответственность. А быть успешным в деле 

воспитания – это не просто счастье, но и огромная работа над 

собой. 

 

 

 

 

 

 

 


